
緊急連絡カード 

 

活動中にケガ・具合が悪くなった場合などの緊急連絡先をカバンに持たせて下さい。 

緊急時にコーチや保護者から連絡が入ります。ラグビーの活動中は電話に出られるように

お願いします。 

【記入例】 

 

――――――――――――――――きりとり―――――――――――――――――――― 

緊急連絡表 

 

氏名 佐藤　大地

ふりがな さとう　だいち

生年月日 2010年8月7日

血液型 A

緊急連絡先① ０７０－●●●●ー●●●●

氏名 佐藤　隆雄

緊急連絡先② ０９０－●●●●ー●●●●

氏名 佐藤　紀子

氏名

ふりがな

生年月日

血液型

緊急連絡先①

氏名

緊急連絡先②

氏名


